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Résumé
L’île de Bréhat, en Bretagne, est le refuge de Claire depuis la disparition de son mari.
Elle continue de vivre au gré des marées, riche de ses échanges avec Sidonie, son amie
mi-boulangère, mi-libraire, et du lien avec son fils, devenu navigateur, qui fait
régulièrement escale sur l’archipel. Son cabinet est désormais fermé. Sur le divan, face
à l’océan, les rêves des patientes ont cessé de se raconter.
Un jour pourtant, une jeune femme vient troubler son existence. Quelque chose de
mystérieux semble les relier. Cette rencontre marque-t-elle une aube nouvelle ou le
retour d’un passé longtemps enfoui ?

Dans ce roman lumineux, Éric de Kermel révèle la puissance des mouvements infimes
et profonds qui nous animent. De la douce marche du quotidien aux grands orages de
nos histoires familiales, il compose un véritable hymne aux femmes de tous les temps.
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