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A chaque sentiment, sa définition et une histoire. Joie, envie, tristesse, surprise, peur,
ennui, haine, amour, frustration, réve, échec, ivresse, énervement, plaisir, curiosité,
agressivité, timidité, nostalgie, géne, solitude, compromis, embarras, honte, colere,
tromperie, fierté.

Des petits récits pour aider les jeunes lecteurs a mettre des mots sur des émois pas
toujours simples a comprendre.
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