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Résumé
« Je suis née pour un destin tragique. Je vais tout connaître : abandon, violences,
injustices. Je vais frôler la mort et pourtant, ma vie vaut d’être vécue. »

Ainsi commence l’extraordinaire récit de Fabienne Bichet qui a enduré des violences
inouïes, sous toutes ses formes : inceste, viols, enfermement, séquestration.
C’est son goût immodéré pour la liberté et son indocilité frondeuse qui lui permettront
de s’élever contre ce destin de « mauvaise fille ». Cette survivante est une
combattante, parvenue à transformer une expérience éminemment douloureuse en un
manifeste de résistance et d’optimisme.
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